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PROGRAMA 7 DE MARZO

09:00 - 09:15 Inauguracion de la jornada
MESA EN ACTUALIZACION DE TRATAMIENTO ONCOLOGICO MAMA

Moderadora | Dra. Mertixell Bellet. Oncéloga e investigadora senior del VHIO en cancer de mama.

Hospital Universitari Vall d’Hebron.

09:30- 09:50 | Actualizacién del tratamiento quirurgico de la paciente con cancer de mama.

Dr. Chistian Siso. Ginecdlogo especialista en patologia mamaria. Hospital Universitari Vall d’Hebron.

09:50 - 10:10 | Actualizacién del tratamiento oncoldgico de la paciente con cancer de mama.

Dra. Esther Zamora. Oncdloga médica especialista en patologia mamaria. Hospital Universitari Vall d’Hebron
10:10-10:30 | Actualizacion en tratamiento radioterdpico de la paciente con cancer de mama

Dra. Raquel Granado. Oncdloga radioterapeuta especialista en patologia mamaria. Hospital Univ. Vall d’Hebron
10:30-10:50 | Actualizacién en la cirugia reconstructiva mamaria y del linfedema Cirugia plastica.

Dr. Izaro Herndn. Cirujana pldstica especialista en patologia mamaria. Hospital Universitari Vall d’Hebron.
10:50-11:00 | Preguntas

11:00- 11:30 | Pausa café

IMESA DE REHABILITACION EN CANCER DE MAMA

Moderadora | Dra. Roser Belmonte. Médico rehabilitadora especialista en linfedema y cancer de mama. Hospital del
Mar, Barcelona.

11:30-11:50 | Patologia reumatica asociada al tratamiento en cancer de mama.

Dr. Ernesto Trallero. Reumatdlogo especialista en eventos adversos inmunomediados relacionados con la
inmunoterapia oncoldgica. Hospital Universitari Vall d’Hebron, Barcelona

11:50-12:10 | Abordaje rehabilitador del dolor en la paciente con cancer de mama.

Dra. Carme Gelabert. Médico rehabilitadora especialista en dolor y linfedema. Unidad de rehabilitacion
médica compleja. Hospital Universitari Vall d’Hebron, Barcelona

12:10-12:30 | Papel del ejercicio en la paciente con cancer de mama.

Dra. Vanesa Ddvalos. Médico rehabilitadora especialista en valoracion de la capacidad funcional y ejercicio.
Unidad de rehabilitacion médica compleja. Hospital Universitari Vall d’Hebron, Barcelona

12:30-12:50 | Abordaje rehabilitador del linfedema secundario a cdncer de mama.

Dra. Vicenta Pujol. Médico rehabilitadora especialista en linfedema. Area de oncologia. Unidad de
rehabilitacion médica compleja. Hospital Universitari Vall d’Hebron, Barcelona

12:50-13:00 | Preguntas

13:00 - 13:30 | COLOQUIO MAMA: RETOS DEL TRATAMIENTO EN CANCER DE MAMA.

Moderadora: Alba Gomez. Médico rehabilitadora responsable de la unidad de rehabilitacion médica
compleja

Dra. Cristina Saura. Servicio de Oncologia Médica. Jefa de la unidad de cdncer de mama Hospital
Universitari Vall d’Hebron y Vall d’Hebron Institut d’Oncologia (VHIO).

Dr. Izaro Herndn. médico adjunto del servicio de cirugia pldstica especialista en patologia mamaria. Hospital
Universitari Vall d’Hebron, Barcelona

Dra. Victoria Reyes. Servicio de oncologia radioterapia. Médico responsable de la unidad de cdncer de
mama. Hospital Universitari Vall d’Hebron, Barcelona

Dr. Christian Siso. Servicio de Ginecologia. Médico adjunto de la unidad de patologia mamaria. Hospital
Universitari Vall d’Hebron, Barcelona

Dra. Vicenta Pujol. Servicio de Medicina Fisica y Rehabilitacion. Médico responsable de la unidad de
linfedema. Area de rehabilitacion oncoldgica. Hospital Universitari Vall d’Hebron, Barcelona
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13:30 - 14:45 | Comida
MESA EN ACTUALIZACION DE TRATAMIENTO GINEPELVICO

Moderador | Dr. Vicente Bebia. Ginecdlogo especialista en oncologia Hospital Universitari Vall d’Hebron, Barcelona

14:45 - 15:05 | Abordaje multidisciplinar en recuperacidn intensificada en cirugia ginepélvica
Irene Montllor. Enfermera de prdctica avanzada en recuperacion intensificada quirurgica (RIC). Hospital
Universitari Vall d’Hebron, Barcelona

15:05 - 15:25 | Actualizacién del tratamiento quirurgico de la paciente con cancer ginepélvico
Dr. José Luis Sdnchez. Ginecdlogo especialista en oncologia y coordinador RIC. Hospital Univ.Vall d’Hebron.

15:25 - 15:45 | Actualizacién del tratamiento radioterdpico de la paciente con cancer ginepélvico.
Dra. Soraya Micd. Oncdloga radioterapeuta especialista en patologia ginepélvica. Hospital Univ.Vall d’Hebron.

MESA DE REHABILITACION EN CANCER GINEPELVICO

Moderador | Dr. Juan M Pozo. Médico rehabilitador especialista en suelo pélvico, Hospital Universitari Vall d’Hebron.

15:45 - 15:50 | Abordaje rehabilitador del suelo pélvico en la paciente con cancer
Dr. Xurxo Seqgura. Médico rehabilitador especialista en suelo pélvico. Hospital Universitari Vall d’Hebron.

15:50- 16:10 | Abordaje rehabilitador del linfedema secundario a cancer ginepélvico.
Dra. Sira Salinas. Médico rehabilitadora especialista en linfedema. Hospital Universitari de Bellvitge

16:10- 16:30 | Manejo nutricional de la paciente con cancer
Laura Andurell i Ferrandiz. Nutricionista. unidad de soporte nutricional. Hospital Universitari Vall d’Hebron.

16.30 -16.40 | Preguntas

16:40-17: 00 CLAUSURA

PROGRAMA 8 DE MARZO

09:00 - 13:30 TALLERES EN PSPV A CARGO DE LOS EQUIPOS UFITO DE LINFEDEMA Y SUELO PELVICO

11:00-11:30 Pausa café

Taller 1: Terapia descongestiva compleja en linfedema.

Fisioterapeutas de la unidad de linfedema: Marta Ferndndez y Laura Sdnchez. Hospital Universitari Vall d’Hebron,
Barcelona

Taller 2: Abordaje pelviperineal en la rehabilitacion oncoldgica de la mujer.

Fisioterapeutas de la unidad de suelo pélvico: Cristina Cucaldn y Laura Franco. Hospital Universitari Vall d’Hebron,
Barcelona

Taller 3: Actividad fisica y ejercicio durante y después del tratamiento del cancer en la mujer.

Fisioterapeuta de la Asociacion espafiola de cdncer: Herminia Garcia. Asociacion espafiola contra el cancer AECC,
Barcelona.

Taller 4: Prevencidn de secuelas en el tratamiento del cancer de mama.
Fisioterapeuta de la Unidad de linfedema/suelo pélvico: Laura Camprubi. Hospital Universitari Vall d’Hebron.
Terapeuta ocupacional de la unidad de linfedema: Marta Durdn. Hospital Universitari Vall d’Hebron.
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INFORMACION GENERAL

DIRECCION DEL CURSO:

Dra. Vicenta Pujol.

Servicio de Medicina Fisica y Rehabilitacién. Médico responsable de la unidad de linfedema. Area de rehabilitacion
oncoldgica. Hospital Universitari Vall d’Hebron, Barcelona

A QUIEN VA DIRIGIDO:
Profesionales médicos especialistas en Medicina Fisica y Rehabilitacion, Oncologia Médica, Obstetricia y Ginecologia, Cirugia
Plastica, Oncologia Radioterapica, y profesionales de Enfermeria, Fisioterapia, Terapia Ocupacional, y Dietética y Nutricion

ACREDITACION:
Jornada acreditada del Consell Catala de Formacié Continuada de les Professions Sanitaries - Comision de
Formacidn Continuada del Sistema Nacional con 0,7 créditos.

Se entregara certificado de asistencia a los alumnos que asistan al 100% de las sesiones. ‘

ACREDITACION TALLERES
Actividad acreditada por el Consell Catala de Formacié Continuada de les Professions Sanitaries - Comisién de
Formacidon Continua del Sistema Nacional de Salud con 0,4 créditos por cada taller.
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Se entregara certificado de asistencia a los alumnos que asistan al 100% de las sesiones.

INSCRIPCION:
Modalidad de inscripcién Hasta A partir de
31/12/2024) 01/01/2025
Inscripcidn presencial completa (7 y 8 de marzo) 200€ 250€
Inscripcidn presencial sin talleres (7 de marzo) 150€ 175€
Inscripcidn presencial profesionales en formacidon médicos, fisioterapeutas y 100€ 195¢
terapeutas ocupacionales 5
Inscripcidn Virtual (sin talleres) (7 de marzo) 100€ 125€

La inscripcion presencial incluye pausas cafés, comida y documentacion oficial. La inscripcion para talleres serd un
minimo de 10 personas y un mdximo de 25 personas por taller. Los asistentes que se inscriban a los talleres podrdn
elegir como mdximo dos talleres de 2 franjas horarias distintas (1 de cada franja horaria). Se elegirdn por orden de
inscripcion hasta completarlos.

Se admitirdn las anulaciones que se realicen antes del 1 de enero de 2025. Por gastos de anulacion, se devolverd el
85% del importe de la inscripcion.

Todas las inscripciones deben realizarse a través de la pdgina web: https://aula.vallhebron.com (apartado de
Agenda cientifica/proximos cursos).

Las sesiones permaneceran grabadas y disponibles 15 dias para su visualizacion posterior a la retransmision
en directo.
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SEDE:

Dia 7 de marzo -Sala de actos —

planta 1 Pabellén docente Campus Nord
Hospital Universitari Vall d’'Hebron
Paseo Vall d’'Hebron, 119 — 129

SALA D’ACTES
PLANTA1
PAVELLO DOCENT

Q 19-76

. T T L=L8 T9-188 ST 27-60-76 o8
Dia 8 — Parc Sanitari Pere Virgili Vel fiebron VIZ-Ng oottt s -Ha Montbau

SECRETARIA TECNICA:

Aula Vall d’"Hebron - Secretaria Técnica actividades formativas externas
inscripcions@aulavallhebron.cat — 69378543

PATROCINADORES

GRUNENTHAL
I
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