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Los Trastornos Respiratorios del Suefio en la poblacion

infantil, suponen una patologia de alto impacto social y
sanitario y en continuo desarrollo. En los Ultimos afios el
conocimiento y el interés por la misma estan en continuo
crecimiento. Han surgido diversas novedades técnicas para
su tratamiento y avances en el conocimiento de su
epidemiologia, fisiopatologia y consecuencias, que merecen
ser puestas al dia.

Por ello, los Servicios de Otorrinolaringologia y la Unidad del
Suefio del Hospital General de Catalunya, tienen previsto
reeditar el Curso Tedrico-Practico sobre los Trastornos
Respiratorios del Suefo en los nifios que ya organizamos
hace dos afios. Las fechas previstas para su desarrollo, en
esta segunda edicién, son los dias 12y 13 de abril de 2012.

El Curso tiene por objetivo realizar una puesta al dia para los
especialistas implicados en el abordaje de esta patologia en
la poblacién infantil y en la actualizacion de los conocimientos
en fisiopatologia. También buscamos, una sensibilizacion de
los ambitos de primaria respecto a las consecuencias
negativas de estos trastornos en los nifos y su resolucion y
prevencion

El Curso contara con conferencias y mesas redondas donde
participaran expertos profesores nacionales, de diferentes
especialidades que otorgaran el caracter multidisciplinar que
requiere esta patologia. También se han previsto organizar
diversos talleres de trabajo practico tanto en relacion el
diagnéstico (Polisomnografia) como al tratamiento
quirurgico (Cirugia Laser y Radiofrecuencia).

Los organizadores hemos puesto todo nuestro conocimiento
e ilusion en el desarrollo del Curso. Nos hemos esforzado por
conseguir nuevas aportaciones y ponentes que mejoren y
actualicen esta nueva edicion. Por todo ello esperamos
contar con la maxima asistencia y participacién.

Os esperamos en Sant Cugat
el proximo mes de abril de 2012

Dr. Eduard Esteller Moré, Dr. Eduard Estivill Sancho
y Sr. Francesc Segarra Isern.

Servicios de Otorrinolaringologia y la Unidad del Suefio de
Sant Cugat del Vallés. Barcelona




PONENTES

Dra. Mari Luz Alonso Alvarez
Neum©dloga. Burgos

Dr. Eleuterio Canovas Robles
ORL. Barcelona

Dr. Juan Cobo Plana
Estomatdlogo. Oviedo

Dr. Jordi Coromina Isern
ORL. Barcelona

Dr. Eduard Esteller Moré
ORL. Sant Cugat del Valleés (Barcelona)

Dr. Eduard Estivill Sancho
Neurofisiélogo. Sant Cugat del Vallés (Barcelona)

Dr. Enrique Fernandez Julian
ORL. Valencia

Dra. Nuria Gorina Ysern
Pediatra. Sant Cugat del Valles (Barcelona)

Dra. Maria José Jurado Luque
Neurofisiéloga. Barcelona

Dra. Helena Larramona Carrera
Neumdloga Infantil. Sabadell (Barcelona)

Dr. José Antonio Llano Calvo
ORL. Girona

Dra. Maria Teresa Pascual Sanchez
Neum©loga Infantil. Sant Cugat del Vallés (Barcelona)

Dr. Gonzalo Pin Arboledas
Pediatra. Valencia

Dr. Oscar Sans Capdevila
Neurofisiélogo. Esplugues de Llobregat (Barcelona)

Sr. Francesc Segarra Isern
Psicélogo. Sant Cugat del Vallés (Barcelona)

Dr. Joaquin Teran Santos
Neumdlogo. Burgos

Dr. Eugenio A. Vicente Gonzalez
ORL. Zaragoza
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Jueves 12 de abril de 2012

9:0029:30h —_ Entrega de documentacion

Examen de evaluacion a los cursillistas para obtener la
acreditacion de Formacidn Continuada.

Presentacion del Curso
Dr. Eduard Esteller Moré.

9:30a10:00h

Acto inaugural

Direccion de Capio Hospital General de Catalunya y
Universitat Internacional de Catalunya

Moderador de la sesion: Dr. Eduard Esteller Moré.

10:00a210:30h —_ Epidemiologia y Marcadores
Biologicos de los TRS en nifos.
Dr. Oscar Sans Capdevila.

10:30a211:00h — Patologia médica pediatrica y
TRS: una via en dos direcciones.
Dr. Gonzalo Pin Arboledas.

11:00a11:30h —_ caféy visita a la exposicion comercial.

Moderador de la sesiéon: Dr. Eduard Estivill Sancho.

11:30a12:00h — Consecuencias negativas de los
Trastornos Respiratorios del

Sueiio en los nifios.
Dra. Maria Luz Alonso Alvarez.

12:00a12:30h Polisomnografia infantil y otras
formas de registro.
Dra. Maria José Jurado Lugue.




12:30a13:30h — Mesaredonda:
Abordaje diagnoéstico de los
Trastornos Respiratorios del
Sueio infantiles.
Moderador: Dr. Gonzalo Pin Arboledas.
Panelistas: Dr. Eugenio Vicente Gonzalez.
Dra. MariLuz Alonso Alvarez.
Dr. Juan Cobo Plana.
Dra. Ndria Gorina Ysern.
Dra. Maria Teresa Pascual Sanchez.
Dr. Oscar Sans Capdevila.

14:00a15:00h — Comida de trabajo
15:00a217:00h — Talleres de trabajo simultaneos.

1. Polisomnografia infantil.
(Patrocinado por: Sibel Group)
Soporte del profesor:
Sr. Francesc Segarra Isern (Barcelona).

2. Radiofrecuencia en la cirugia amigdalar.
(Patrocinado por: Celon/ORL; Olympus
Espafa, S.A.U.)

Soporte de los profesores:
Dr. Eleuterio Canovas Robles.
Dr. Enrique Fernandez Julian.

3. Laser en la cirugia amigdalar.
(Patrocinado por: Instituto Fotomedicina.
Plataforma Laser Teknon).

Soporte de los profesores:
Dr. Jordi Coromina Isern.
Dr. José Antonio Llano Calvo.
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Viernes 13 de abril de 2012

Moderador de la sesion: Dra. M@ Teresa Pascual Sanchez.

10:00a10:30h — Fisiopatologia de los Trastornos
Respiratorios del Sueiio: Via aérea
superior.
Dra. Helena Larramona Carrera.

10:30 a 11:00 h— Estrategia terapéutica.
Tratamiento Médico.
Dr. Eduard Esteller Moré.

11:00a11:30h — Caféy visita a la exposicion comercial.
Moderador de la sesiéon: Sr. Francesc Segarra Isern.

11:30212:00h — Tratamiento quirargico de los
Trastornos Respiratorios de suefo
en los nifios.
Dr. Enrique Fernandez Julian.

12:00a12:10h — Tratamiento con CPAP de los
Trastornos Respiratorios del
Sueiio en los nifios.
Dr. Joaquin Teran Santos.

12:10a212:30h — Tratamiento ortodéntico en los
Trastornos Respiratorios del
suefio Infantiles.
Dr. Juan Cobo Plana.




12:30 a 13:30 h — Mesa redonda:
Estrategia de tratamiento y
seguimiento de los Trastornos
Respiratorios del Sueio Infantil.
Moderador : Dr. Eduard Esteller Moré.
Panelistas : Dr. Joaquin Teran Santos.
Dr. Juan Cobo Plana.
Dr. Enrique Fernandez Julian.
Dr. Eduard Estivill Sancho.
Dra. Helena Larramona Carrera.
Dr. Jordi Coromina Isern.

14:00h ———— CLAUSURA DEL CURSO
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Informacion e inscripciones

Sede del curso:

Sala de actos de Capio Hospital General de Catalunya
PedroiPons, 1 .
E-08195 - SANT CUGAT DEL VALLES (Barcelona)

Sede delos talleres:

Universitat Internacional de Catalunya
Carrer de Josep Trueta s/n
E- 08195- Sant Cugat del Valles (Barcelona)

Secretaria cientifica:
Dr. Eduard Esteller Moré

Capio Hospital General de Catalunya
PedroiPons, 1 R

E-08195 - SANT CUGAT DEL VALLES (Barcelona)
eesteller@gmail.com

Secretaria técnica:
Informacion, inscripciones y reserva de hoteles.

M&C

carrer d' Hipolit Lazaro, 34, 1r.
E-08025-Barcelona. Tel.34-932 848 753
E:mail: secretaria@trastornosrespiratorios.es

http://www.trastornosrespiratorios.es




Idiomas oficiales:
El castellano sera el idioma oficial del curso.

Certificado de acreditacion de formacion continuada:

Se entregara el certificado a todos los cursillistas que hayan
superado la evaluacion.

Cuotas de inscripcion :

( Antes del 16 Después del 16 )
de marzo de marzo
Asistentes
al Curso 305€ 355€
L Talleres 105€ 155€

IVA 18% Incluido

La inscripcion incluye:

Documentacién, acceso a la exposicion comercial, coffee
break, comida de trabajo del dia 12 de abril, certificado de
acreditacion de formacion continuada.

Fecha limite de inscripcidn: 1 de abril de 2012.
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Alojamiento

N
Habitacidn doble |Habitacion doble
Hoteles: uso individual uso doble

Hotel Sant Cugat (1)
César Martinell, 2 128€ 146€
Sant Cugat del Vallés

Hotel Gallery (2)
Roselld, 249

Barcelona 145,80€ 158,76€

\ y,
IVA 8% Incluido

El coste de las habitaciones se puede ver incrementado sin previo aviso, por una
subida por parte del Gobierno del Impuesto sobre el valor afiadido.

(1) Los cursillistas que se alojen en el hotel Sant Cugat
(situado en el centro de esta Ciudad), la organizacion
pondran una Vanette, para el traslado de estas personas a la
Sede del Curso (dia 12, mafiana y tarde, y dia 13, sélo
mafiana).

(2) Los cursillistas que se alojen en el hotel Gallery de
Barcelona, podran trasladarse a la Sede del Curso con los
FGC, metro del Vallés, (Provenza-St.Cugat), servicio hasta
las 12 de la noche. (La organizacién NO pondran transporte).

La inscripcidon y reserva de alojamiento deberan formalizarse
por Internet, a través de la pagina WEB
http://www.trastornosrespiratorios.es

Enviar transferencia bancaria a :

Barclays Bank. 0065 0044 56 0001065929.

Referencia: “ II Curso Trastornos Respiratorios”

Recibiran la conformidad de la inscripcion y pago a través
de Internet.
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SEDE DEL CURSO
Capio Hospital General de Catalunya. c/Pedroi Pons, 1
08195-Barcelona

Reconocido de Interés Sanitario por el Institut d'Estudis
de la Salut del Departament de Sanitat i Seguretat Social
de la Generalitat de Catalunya

Activitat acreditada pel Consell Catala de
Formacié Continuada de les Professions

N @
Sanitaries - Comisién de Formacion Continuada »
del Sistema Nacional de Salud, amb 0,9 crédits i ‘ ﬁwwmﬁ
els tallers amb 0,3 credits cada un. )

Capio Sanidad U Universitat Internacional

0 selud en buencs de Catalunya

www.capiosanidad.es



