
Flunarizina Pag 1/2

Calcioantagonista con propiedades antihistamínicas, usado en el tratamiento
profiláctico de la migrańa y como antivertiginoso.

USO CLÍNICO

Profilaxis de migraña (E: off label).
Tratamiento del vértigo vestibular (E: off label). Su uso es controvertido.

DOSIS Y PAUTAS DE ADMINISTRACIÓN

Profilaxis de la migraña:

Niños: 2,5 a 5 mg/24 horas (dosis nocturna).
Adolescentes: 5 a 10 mg/24 horas (dosis nocturna).

Tratamiento del vértigo:

5-10 mg/día en 1 o 2 tomas.

Insuficiencia renal y hepática: no necesita ajuste de dosis.

CONTRAINDICACIONES

Antecedentes de depresión. Alteraciones extrapiramidales.

PRECAUCIONES

Vigilar durante el tratamiento aparición de síntomas depresivos y alteraciones extrapiramidales.

EFECTOS SECUNDARIOS

Más frecuentes en edad pediátrica: depresión, cambios de humor y aumento de peso.

Para el resto, ver la ficha técnica.

INTERACCIONES FARMACOLÓGICAS

Efectos aditivos sobre el sistema nervioso central con hipnóticos, sedantes, ansiolíticos y alcohol.
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DATOS FARMACÉUTICOS

Presentaciones comerciales: las presentaciones disponibles en España pueden consultarse en
línea en el Centro de Información de Medicamentos de la AEMPS (CIMA),
http://www.aemps.gob.es/cima y en https://www.aeped.es/comite-medicamentos/pediamecum en el
enlace “Presentaciones” correspondiente a cada ficha.
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La información disponible en cada una de las fichas del Pediamécum ha sido revisada por
el Comité de Medicamentos de la Asociación Española de Pediatría y se sustenta en la
bibliografía citada. Estas fichas no deben sustituir en ningún caso a las aprobadas para
cada medicamento por la Agencia Española del Medicamento y Productos Sanitarios
(AEMPS) o la Agencia Europea del Medicamento (EMA).
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