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Antifúngico  del  grupo  de  los  imidazoles.  Presenta  un  amplio  espectro
antifúngico  incluyendo  dermatofitos  y  levaduras,  y  también  es  activo  sobre
Trichomonas  vaginalis  y  algunas  bacterias  grampositivas.

USO CLÍNICO

Candidiasis vulvovaginal * (E: off label, sin referencias a su uso en edad pediátrica).

Uso tópico de la Tinea pedis (E: off-label) (FDA aprobado en ≥12 años).

Su eficacia y seguridad no ha sido establecida en menores de 12 años, aunque también podría ser
usado en la dermatitis del pañal del pañal candidiásica y tiña del cuerpo (E: off-label), pero los
estudios disponibles son escasos.

DOSIS Y PAUTAS DE ADMINISTRACIÓN

En el tratamiento de la candidiasis vulvovaginal:

Crema vaginal: una aplicación una vez al día antes de acostarse, durante 7 días.
Comprimidos: un único comprimido vaginal, preferentemente por la noche. El óvulo se
introduce profundamente en la vagina directamente con el dedo corazón, previo lavado
cuidadoso de las manos.
Las candidiasis complicadas precisan tratamientos prolongados (7-14 días).

Dosis en usos fuera de indicación:

Tinea pedis: niños ≥12 años y adolescentes, aplicar entre los dedos de los pies y piel sana
circundante 2 veces al día durante 4 semanas.
Dermatitis del pañal candidiásica: en lactantes y niños de 2 a 24 meses, aplicar diariamente 2
veces al día durante 2 semanas.
Tinea corporis: Niños ≥2 y adolescentes, aplicar tópicamente cada 24 h durante 2 semanas.

CONTRAINDICACIONES

Hipersensibilidad a antifúngicos azólicos.

PRECAUCIONES

El uso correcto de las presentaciones tópicas no destinadas al tratamiento de la candidiasis
vulvovaginal es solo para aplicación tópica, evitando su uso oftalmológico, oral o intravaginal. No
utilizar vendajes oclusivos o que no dejen transpirar, ya que podría favorecerse el desarrollo de
levaduras. Debe asegurarse que la piel esté bien seca antes de aplicar.
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EFECTOS SECUNDARIOS

Ocasionalmente reacciones alérgicas cutáneas, como eritema, prurito, sensación de quemazón, más
raramente dermatitis de contacto. El tratamiento debe ser suspendido si el paciente experimenta
algún episodio de hipersensibilidad.

INTERACCIONES FARMACOLÓGICAS

No conocidas.

DATOS FARMACÉUTICOS

Conservación: 20-25 °C.

Presentaciones comerciales: las presentaciones disponibles en España pueden consultarse en
línea en el Centro de Información de Medicamentos de la AEMPS (CIMA),
http://www.aemps.gob.es/cima.  
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La información disponible en cada una de las fichas del Pediamécum ha sido revisada por
el Comité de Medicamentos de la Asociación Española de Pediatría y se sustenta en la
bibliografía citada. Estas fichas no deben sustituir en ningún caso a las aprobadas para
cada medicamento por la Agencia Española del Medicamento y Productos Sanitarios
(AEMPS) o la Agencia Europea del Medicamento (EMA).
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