Retinol oftalmico (en
. ArP asociacion a N
(PEDIAAE-C—UMr\:l) gentamicina + o
metionina)

El retinol (vitamina A) es un farmaco que contribuye a regular la proliferacién y
diferenciacion de las células epiteliales. De la misma forma, la administracion

de metionina y otros aminoacidos incide en la formacién de proteinas, sobre
CM todo en tejidos jovenes o en crecimiento. La gentamicina es un antibiético

Comité de aminoglucdsido con actividad sobre bacterias gramnegativos.
Medicamentos

USO CLIiNICO

Prevencion y tratamiento de infecciones bacterianas tras la extraccion de cuerpos extrafios oculares o
en erosiones corneales o conjuntivales (E: off-label).

DOSIS Y PAUTAS DE ADMINISTRACION

Via oftélmica: aplicar 3-4 veces al dia.

Para la administracién de la pomada, separar hacia abajo el parpado inferior y aplicar en la base de
las pestanas (parte interna) una cantidad similar a un grano de arroz. Para distribuir de forma
uniforme la pomada sobre el epitelio corneal, cerrar los 0jos y realizar un ligero masaje sobre los
parpados. Si se emplea mas de un medicamento por via oftalmica, las aplicaciones de los
medicamentos deben espaciarse al menos 5 minutos. Las pomadas oftalmicas deben administrarse
en Ultimo lugar.

CONTRAINDICACIONES

Hipersensibilidad a cualquiera de sus componentes.

PRECAUCIONES

Su uso prolongado puede provocar sobreinfeccién por organismos resistentes, no sensibles, incluidos
hongos.

El tratamiento oftalmico con aminoglucésidos puede dar lugar a reacciones de hipersensibilidad en
algunos pacientes. Si con el empleo de este medicamento aparecen signos de reacciones graves o de
hipersensibilidad debe interrumpirse el tratamiento.

No se recomienda el uso de lentes de contacto durante el tratamiento de una infeccién ocular.

Por este motivo, debe advertirse a los pacientes que no usen lentes de contacto durante el
tratamiento con este medicamento.

EFECTOS SECUNDARIOS

Visién borrosa transitoria.
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Si hay sensibilizacién, pueden aparecer reacciones alérgicas locales como prurito o enrojecimiento.

INTERACCIONES FARMACOLOGICAS

Precipitado visible en el saco conjuntival si uso topico simultaneo con anfotericina B, heparina,
sulfadiazina, cefalotina y cloxacilina.

DATOS FARMACEUTICOS

Composicion: por 1 g: 5 mg de gentamicina sulfato, 5 mg de metionina y 10 000 Ul de retinol
palmitato.

Excipientes: vaselina, lanolina, parafina, alcohol cetoestearilico.

Conservacion: conservar por debajo de 25 °C en el embalaje original. Una vez abierto desechar la
pomada sobrenate pasados 30 dias.

Presentaciones comerciales: las presentaciones disponibles en Espafia pueden consultarse en
linea en el Centro de Informaciéon de Medicamentos de la AEMPS (CIMA)
http://www.aemps.gob.es/cima.
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La informacion disponible en cada una de las fichas del Pediamécum ha sido revisada por
el Comité de Medicamentos de la Asociacidon Espanola de Pediatria y se sustenta en la
bibliografia citada. Estas fichas no deben sustituir en ningun caso a las aprobadas para
cada medicamento por la Agencia Espanola del Medicamento y Productos Sanitarios
(AEMPS) o la Agencia Europea del Medicamento (EMA).
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