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Asociacion de corticoide tépico de alta potencia y clioquinol, antiséptico con
accion antibacteriana y antifungica (inhibe el crecimiento de Microsporum,
CM Trichophyton, Candida albicans y cocos grampositivos, como estafilococos o
estreptococos.

Comité de
Medicamentos

USO CLIiNICO

En nifios >12 afos (A). Dermatitis micéticas simples o de asociacidon bacteriana y dermatitis
alérgicas.

DOSIS Y PAUTAS DE ADMINISTRACION

Crema: 2 aplicaciones al dia, el menor nimero de dias.

Gotas oticas: instilar 2-3 gotas, 3 veces al dia directamente en el conducto auditivo externo, por un
periodo de 5-7 dias. Si los sintomas empeoran o persisten tras 7 dias de tratamiento, se debe
reevaluar la situacion clinica. No se recomienda superar 2 semanas de tratamiento.

CONTRAINDICACIONES

Hipersensibilidad a los principios activos.

Procesos tuberculosos o sifiliticos, infecciones viricas como herpes o varicela.

No debe aplicarse ni en los 0jos ni en heridas abiertas profundas.

Crema: en niflos <2 afos, el clioquinol es neurotdxico y se absorbe sistémicamente tras la
aplicacion tépica.

» Gotas 6ticas: perforacién de la membrana timpdnica, conocida o sospechada; nifios <5 afos.

PRECAUCIONES

« El clioquinol esta clasificado como un alérgeno de contacto que produce a menudo
sensibilizacion, especialmente cuando se aplica en piel eccematosa; la asociacién al corticoide
atenua la reaccidn. Si aparece sequedad excesiva o se exacerba la irritacidn de la piel, debe
interrumpirse el tratamiento e instaurarse la terapia apropiada.

* No debe usarse sobre grandes superficies de piel ni durante periodos prolongados.

e Con el uso de este medicamento pueden producirse efectos adversos propios del uso de
corticosteroides, incluyendo la supresion adrenal, especialmente en nifios, sobre todo si el
tratamiento es prolongado, en zonas extensas o empleando apoésitos oclusivos.

* No debe entrar en contacto con los 0jos, ni con zonas préximas a los mismos, y tampoco con
mucosas (por ejemplo, la boca o el area genital).

» No deben utilizarse vendajes oclusivos, ya que pueden aumentar la infeccién y puede
incrementar la absorcién del medicamento. El clioquinol usado con oclusién puede causar
elevacidn sérica de los niveles de yodo ligado a proteinas.
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» Se pueden producir alteraciones visuales con el uso sistémico y tdpico de corticosteroides.
e El clioquinol puede manchar la ropa, la piel, las ufias y el pelo rubio.

(Cumplimentar informacién con la ficha de beclometasona.)

EFECTOS SECUNDARIOS

Irritacion, rash, sensacidon de quemazdn, eritema, prurito, sequedad, acné, hipertricosis,
hipopigmentacién, edema, foliculitis y atrofia cutdnea; eccema de contacto por sensibilizacion al
clioquinol.

(Cumplimentar informacién con la ficha de beclometasona.)

INTERACCIONES FARMACOLOGICAS

Interferencia con pruebas analiticas de la funcidn tiroidea por el contenido en iodo del clioquinol.

Via 6tica: no utilizar concomitantemente con otros medicamentos para el oido.

DATOS FARMACEUTICOS

Crema: contiene propilenglicol, alcohol cetilico y alcohol estearilico, lo que puede producir reacciones
locales en la piel (como dermatitis de contacto). También contiene parahidroxibenzoato de metilo que
puede producir reacciones alérgicas (retardadas).

Presentaciones comerciales: las presentaciones disponibles en Espafia pueden consultarse online
en el Centro de Informacién de Medicamentos de la AEMPS (CIMA), http://www.aemps.gob.es/cima, y
en https://www.aeped.es/comite-medicamentos/pediamecum en el enlace "Presentaciones"
correspondiente a cada ficha.
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La informacion disponible en cada una de las fichas del Pediamécum ha sido revisada por
el Comité de Medicamentos de la Asociacidon Espanola de Pediatria y se sustenta en la
bibliografia citada. Estas fichas no deben sustituir en ningtn caso a las aprobadas para
cada medicamento por la Agencia Espanola de Medicamentos y Productos Sanitarios
(AEMPS) o la Agencia Europea del Medicamento (EMA).
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