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Asociacién de laxantes hiperténicos que aumentan la presion osmotica en la
luz intestinal; la actividad osmotica del polietilenglicol 4000 y la concentracion
de electrdlitos resultan en una excrecién de agua al interior del intestino y un
aumento de presidn hidrostatica que a su vez estimula el peristaltismo. Por

( : consiguiente, pueden administrarse grandes voliumenes de la solucion sin
(il cambios significativos en el balance hidroelectrolitico del organismo. La
Medicamentos solucidn preparada induce a una rapida evacuacion intestinal, normalmente en

menos de 4 horas.

USO CLIiNICO

Evacuante intestinal para preparacién previa a la colonoscopia, cirugia, radiologia y otros examenes
colorrectales, genitourinarios en nifos (E: off-label) y adultos.

DOSIS Y PAUTAS DE ADMINISTRACION

Evacuante intestinal en nifios (E: off-label): 25-40 ml/kg/hora hasta que el efluyente rectal sea claro
(generalmente 4-10 horas).

Insuficiencia renal: segln datos en adultos, no es necesario ningun ajuste de dosis.
Insuficiencia hepatica: seguln datos en adultos, no es necesario cambio de dosificacion.
Administracion:

Oral y nasogastrica. Se recomienda enfriar la solucion antes de su administracidon para mejorar la
palatabilidad. El paciente debe ayunar por lo menos 2 horas antes de la administracion
(preferiblemente 3-4 horas).

CONTRAINDICACIONES

 Hipersensibilidad a los principios activos o a cualquiera de los componentes del producto. Puede
contener como excipiente benzoato sédico, por lo que es posible que cause irritaciones ligeras
en los o0jos, piel y mucosas y que aumente el riesgo de coloracién amarillenta de la piel
(ictericia) en recién nacidos.

e Obstruccidn o perforacidn gastrointestinal conocida o sospechosa.

* leo.

e Retencidn gastrica.

o Ulcera aguda géstrica o intestinal.

e Megacolon.

e Enfermedad intestinal inflamatoria crénica.

PRECAUCIONES

e Precaucion al administrar en nifios.
 En pacientes con el reflujo de deglucién dafiado, reflujo esofdgico, inconscientes o
semiinconscientes, especialmente si se utiliza la sonda nasogastrica, debe vigilarse para evitar
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la regurgitacién o aspiracion.

e Hinchazdn grave, distension o dolor abdominal: realizar la administracién mas lentamente o
interrumpir temporalmente hasta que los sintomas cedan.

e Contiene cantidades elevadas de sodio y potasio. Esto debe tenerse en cuenta en pacientes con
dietas pobres en sodio o potasio, y en pacientes con insuficiencia renal.

e Emplear con precaucién en pacientes con colitis grave o proctitis.

» Se recomienda considerar una valoracion de la situacion electrolitica basal y postratamiento.

EFECTOS SECUNDARIOS

« Alteraciones gastrointestinales: nduseas, sensacién de plenitud e hinchazén abdominal
(reacciones transitorias y ceden rapidamente).

 Alteraciones generales: urticaria, rinorrea y dermatitis como manifestacidn de una reaccién
alérgica.

 Se han notificado casos posautorizacién de colitis isquémica. Macrogol debe utilizarse con
precaucion en pacientes con factores de riesgo conocidos de colitis isquémica o en caso del uso
concomitante de laxantes estimulantes (como bisacodilo o picosulfato sédico). Los pacientes
con dolor abdominal, hemorragia rectal u otros sintomas de colitis isquémica repentinos deben
ser evaluados de inmediato.

INTERACCIONES FARMACOLOGICAS

Debido al efecto laxante, cualquier medicacién administrada por via oral en la hora siguiente a la
utilizacién de la solucién, puede atravesar rapidamente el tracto gastrointestinal y no ser absorbida.

DATOS FARMACEUTICOS

Excipientes: aroma de limdn (contiene butilhidroxianisol E320) y sacarina sédica.
Conservacion: solucion reconstituida: 48 horas.

Presentaciones comerciales: las presentaciones disponibles en Espafia pueden consultarse online
en el Centro de Informacién de Medicamentos de la AEMPS (CIMA), http://www.aemps.gob.es/cima, y
en https://www.aeped.es/comite-medicamentos/pediamecum en el enlace Presentaciones
correspondiente a cada ficha.
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Fecha de actualizacion: diciembre de 2020.

La informacion disponible en cada una de las fichas del Pediamécum ha sido revisada por
el Comité de Medicamentos de la Asociacidon Espanola de Pediatria y se sustenta en la
bibliografia citada. Estas fichas no deben sustituir en ningun caso a las aprobadas para
cada medicamento por la Agencia Espanola del Medicamento y Productos Sanitarios
(AEMPS) o la Agencia Europea del Medicamento (EMA).



