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Antibacteriano topico, perteneciente al grupo de los acidos dicarboxilicos de
cadena larga. Tiene una accion comedolitica y, en menor grado,
antiinflamatoria, y una accién antimicrobiana frente a Propionibacterium acnes

( : y Staphylococcus epidermidis. Inhibe la queratinizacién del foliculo previniendo
(il la aparicion de comedones. También puede mejorar la hiperpigmentacion
Medicamentos posinflamatoria residual.

USO CLIiNICO

« Para el alivio del acné papulopustuloso, leve a moderado, de la zona facial en nifios mayores de
12 afios (A).

e Constituye una alternativa al peréxido de benzoilo o a los retinoides de uso tépico en el
tratamiento del acné leve o0 moderado; sobre todo en la cara. Algunos pacientes lo prefieren
porque produce menor irritaciéon local.

 Para el tratamiento tdpico de la rosacea papulopustulosa (E: off-label).

DOSIS Y PAUTAS DE ADMINISTRACION

Via tépica: dos aplicaciones diarias (por la mafiana y por la noche). En pacientes con piel sensible,
iniciar con una aplicacién diaria por la noche durante los primeros dias.

Antes, lavar la piel con agua y un jabdn suave. Dejar secar sin frotar durante 15-30 min.

Aplicar, mediante un masaje suave, una capa fina sobre la zona afectada, estando la piel seca. Tras
su utilizacién, lavarse las manos.

No usar apdsitos o vendajes oclusivos.

La mejoria suele notarse a las 4 semanas de tratamiento.

CONTRAINDICACIONES

Hipersensibilidad al acido azelaico o a cualquiera de los componentes de la formulacion.

PRECAUCIONES

e Usar con precaucion en personas de piel oscura, ya que puede causar hipopigmentacion.

 Contiene acido benzoico, que es levemente irritante para la piel, los 0jos y las membranas
mucosas, Yy propilenglicol, que puede causar irritacion cutdnea. Evitar el contacto con los ojos,
la mucosa nasal o la boca y las heridas abiertas.

EFECTOS SECUNDARIOS

« Irritacién cutanea (eritema, escozor, descamacion), especialmente al inicio del tratamiento, que
puede obligar a reducir la pauta de aplicacidn a una vez al dia, hasta que cese la irritacion.
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» A veces, también, picor y edema cutaneo.

INTERACCIONES FARMACOLOGICAS

No se conocen.

DATOS FARMACEUTICOS

Presentacién en crema (emulsién acuosa): cada gramo contiene 0,2 g de acido azelaico. Excipientes
con efecto conocido: propilenglicol, parahidroxibenzoato de metilo (E218) y parahidroxibenzoato de
propilo (E216).

Presentacién en gel (opaco de color blanco o blanco amarillento): cada gramo contiene 150 mg de
acido azelaico. Excipientes con efecto conocido: propilenglicol y acido benzoico.

Presentaciones comerciales: las presentaciones disponibles en Espafia pueden consultarse en
linea en el Centro de Informacién de Medicamentos de la AEMPS (CIMA),
http://www.aemps.gob.es/cima, y en http://pediamecum.es en el enlace “Presentaciones”
correspondiente a cada ficha.
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La informacion disponible en cada una de las fichas del Pediamécum ha sido revisada por
el Comité de Medicamentos de la Asociacion Espainola de Pediatria y se sustenta en la
bibliografia citada. Estas fichas no deben sustituir en ningun caso a las aprobadas para
cada medicamento por la Agencia Espanola del Medicamento y Productos Sanitarios
(AEMPS) o la Agencia Europea del Medicamento (EMA).
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