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Corticoide de uso cutaneo de potencia alta, con actividad antiinflamatoria

local. Inhibe las reacciones inflamatorias de la piel, llevando a la remisién de

CM los signos objetivos (eritema, edema e infiltracion) y de los sintomas (picor,
ardor y dolor).

Comité de
Medicamentos

USO CLIiNICO

En nifios >5 anos (A).

Formas agudas de dermatitis de contacto alérgica, dermatitis de contacto irritativa, eccema
dishidrético y eccema vulgar. Dermatitis atépica, neurodermatitis y eccema seborreico. Coadyuvante
en el tratamiento de la psoriasis.

La crema y la emulsién cutdnea estan indicadas, sobre todo, en las formas exudativas; el ungiiento
estd indicado preferentemente en las formas secas.

DOSIS Y PAUTAS DE ADMINISTRACION

1 0 2 aplicaciones al dia; una vez controlada la lesién, puede reducirse a 1 vez al dia.

La duracion del tratamiento no debe exceder de 2 semanas y en la cara se recomienda aplicarlo el
menor tiempo posible.

CONTRAINDICACIONES

 Hipersensibilidad al principio activo o a los excipientes.

 Presencia de procesos tuberculosos o sifiliticos, infecciones viricas como herpes o varicela,
rosacea, dermatitis perioral, Ulceras, acné vulgar, enfermedades atroéficas de la piel y
reacciones vacunales en el area a tratar.

e Enfermedad cutdnea bacteriana o fungica (requiere tratamiento adicional especifico).

* No debe aplicarse en los 0jos ni en heridas profundas abiertas.

* Nifios <1 afio.

PRECAUCIONES

¢ Nifios <5 afos: no se ha establecido su segquridad y eficacia.

e Los corticoides se deben usar en la menor dosis posible y solo durante los tiempos
absolutamente necesarios.

* No debe aplicarse en areas extensas de piel.

* No debe aplicarse en zonas intertriginosas.

* No debe aplicarse bajo oclusion. Debe tenerse en cuenta que los pafiales pueden ser oclusivos.

* Los nifios tienen mayor susceptibilidad que los adultos a padecer supresion adrenal inducida
por corticoides, sindrome de Cushing y aumento de la presion intracraneal, por tener mayor
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superficie corporal en relacién con el peso.

EFECTOS SECUNDARIOS

Los efectos adversos del tratamiento con beclometasona tdpica son, en general, locales, leves y
transitorios (reversibles). Su acentuacién puede ser mas frecuente cuando se tratan zonas cutaneas
extensas, con grandes cantidades o durante periodos de tiempo prolongados, o si se utilizase
oclusidn; la absorcién también aumenta en las zonas de piel fina y en los pliegues de la piel. Si
aparecen efectos adversos, debe suspenderse el tratamiento:

* Hipersensibilidad cutanea.

Supresion reversible del eje hipotadlamo-hipdfisis-adrenal.

Glaucoma.

Hipertension.

e Edema.

« Atrofia cutanea, estrias, sensaciéon de quemazén, prurito, eritema o sequedad en el lugar de la
aplicacion, telangiectasias, hematoma, acné, erupciones acneiformes, foliculitis, hipertricosis,
dermatitis perioral, infeccién secundaria e hipopigmentacion.

INTERACCIONES FARMACOLOGICAS

Hasta el momento no se han descrito.

DATOS FARMACEUTICOS

Crema: alcohol cetilico, alcohol estudrico, propilenglicol, extracto de raiz de Althaea officinallis,
parafina liquida, alcohol bencilico, acido estedrico, cetomacrogol 700, sorbitol y agua.

Unguento: parahidroxibenzoato de metilo (ER 218), lanolina, parafina liquida, parafina filante,
extracto de raiz de Althaea officinallis y alcohol etilico.

Emulsidn cutanea: alcohol cetilico, alcohol estearilico, propilenglicol, extracto de raiz de Althaea
officinallis, parafina liquida, parafina filante, alcohol bencilico, glicerol (E 422), acido estearico,
cetomacrogol 700, sorbitol, dimeticona, esencia y agua.

Periodo de validez: 5 anos.

Presentaciones comerciales: las presentaciones disponibles en Espafia pueden consultarse online
en el Centro de Informacién de Medicamentos de la AEMPS (CIMA), http://www.aemps.gob.es/cima, y
en https://www.aeped.es/comite-medicamentos/pediamecum en el enlace "Presentaciones"
correspondiente a cada ficha.
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Fecha de actualizacion: diciembre de 2020.

La informacion disponible en cada una de las fichas del Pediamécum ha sido revisada por
el Comité de Medicamentos de la Asociacidon Espanola de Pediatria y se sustenta en la
bibliografia citada. Estas fichas no deben sustituir en ningun caso a las aprobadas para
cada medicamento por la Agencia Espanola de Medicamentos y Productos Sanitarios
(AEMPS) o la Agencia Europea del Medicamento (EMA).



